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—

B Konnekyun macrepuubl H3mpbI -

KapTUHbI, OpyuraMmun 1 pasJjinyHblie nogenku

e VST BNt DS DO DNV B

YauBuTenbHble yBne4yeHuna
NH3mpbl CANHKNHON

Tonbko B roctax 'y Unsnpbl CIMHKNHON
13 OKyHeBO MOXHO nonpo6oBaTb camblii
BKYCHbII YaK-4aK, NPUroToB/I€HHbIN

no ctapuHHomy 6a6yLuKnHomy
peuienTy, oTBeAaTh MNbILHbIX MOHYNKOB
1 fOMallIHel NacTuAbl, LlyKaToB 13
AGNOK, MOPKOBW, TbIKBbI, C/IMB 1

rpyuu, a ewe nono6oBaTbcA
KomnieKumen BbILUMTbIX KAPTUH 1 y3HaTb,
KaK 13 06bIYHbIX MaKapOH NOJy4aloTcA
yAUBUTENbHbIE LWKaTYNKW.

TyT e n pacckasbl MHTEpPecHble —

0 TBOpPYECTBE, JIIOGUMbIX YBIeYeHNAX

1 0 NNaHax.

HesAatb net Hazag NH3upa ¢ myxem Hu-
Konaem nepeexann n3 HmxHeBapTOBCKa
B beppaloxcKkmii parioH, Kynunu JOMUK B
OKyHeBO, Hauyasim 06yCTpanBaTbCA HAa HOBOM
mecTe. C Tex Mop 34eCb OHW YyBCTBYIOT ce6s,
Kak goma.

— CeBepHbIV KNUMAT CYpPOBbIA N HUYEro
TOJIKOM He pacTeT, ynblbaetca MH3upa. — Kak
BbILLAN Ha NeHcuio, pewnnmn ¢ Hukonaem
nepeexatb. OH NpeanoXmn: gaBan Bblbepem
HebonbLuoe ceno B TIOMEHCKOM 06nacT, He-
fdaneko ot Mwwuma. U ropog pagom, n dege-
pasibHas Tpacca, HO B TO e BPeMA TULLUHA,
yefnHeHwne, o3epo ConeHoe. B OKyHeBO Hac
MPVHANM XOPOLUO - Kak POAHbIX. A aKTUBHO
BKJIIOUMACh B OOLLECTBEHHYIO KW3Hb Cena
N parioHa, NO3HaKOMMIAcb C OfHOCEeNbYa-
HaMu, CTana XoauTb B CeNbCKMIN [Iom Kynb-
Typbl, TUTEPATYPHbIN My3€el, Ha Pa3fInyHble
MeponpuATUA 1 BbICTaBKU. HuKorga He oT-
Ka3bIBalCb OT NPUIMaLLEHUNA — yYacTBOBaNa
B ¢pecTmBane «leraHoBCKasA yxa», rae 6binu
MOW KapTUHbI 1 CTON C YroLweHUAMM TaTap-
CKOW KYXHW, BCTpeYana rocte Ha Hawmx
3KCKYpPCMAX U yrowjana nx gomallHen na-
CTWNOW, paccKasbiBasia 0 CBOEM TBOPYECTBE.
Bes nena, nobrmoro 3aHATMA 1 feHb byaet

CKYUHbIIA, MO3TOMY BCErfa Haxoxy paboTty — B
cagy, AOMe UnK 3a NAbLaMm.

Cenyvac WH3mpa n Hukonanm 3aBepaiot
00yCTpONCTBO CBOEro HoBOro Aoma. Ctapbiii
OHV YOpanu 1 Ha 3TOM MecTe BO3BENN HO-
BbI — CBOUMU CUTaMM U CbIHOBbSA NMOMOTasui.
OcTanocb 3aKOHUMTb BHYTPEHHIOI OTAENKY
N paccTaBuTb Mebenb, pa3BecuTb AECATKM
BbILUMTBIX MacTepuLuein KapTuH. MH3npa po-
6aB/AeT: B KOMHaTax caenany 6onblume oKHa:
TaK BCEM LIBETaM XBaTUT CBETA 1 OYZET YIOTHO.

NH3npa — yanBUTENbHbIN, TBOPYECKNN
1 No3uTmBHbIN Yenosek. OHa yBnekaeTca
pykogenuem, LBeTamu, CafoBOACTBOM, Bbl-
paLLmBaeT abprKochl, rpyLum 1 apOy3bl. B stom
ce30He cobpana BeHaaUaTb apby30B pa3HbiX
COpTOB. BbinucbiBaeT cemeHa, MOCTOAHHO
aKkcnepumeHTupyert. Cenyac, Korga ypoxaim
ye ybpaH 1 3aroToBKU 3aHANN CBOe MeCTO
B norpeb6e, cBobogHOe Bpemsi MOCBALLAET
pyKoaenuio 1 TBopyecTBy. BollumBaeT, fenaet
MoAENKU, XOAWT Ha PeneTULmK B Kiyb —y BeTe-
[paHOB NPOJOITKAETCA MOArOTOBKA K KOHLIEPTY
Ha [leHb maTepu. MiH3unpa pelmnna yansutb
OfHOCeNIbYaAH: MPUTOTOBUT Ha NPA3AHUK A1
HUX TBOPYECKUI COPMpur3.

— YBrieueHue TBOPUYECTBOM Y MeHA 13 AeT-
CTBa, — roBoput VH3mpa. - babyLika n mama
YMenu Wntb N BA3aTb, MEHA NpuyYanu K
Tpyay. TpaauLmm AOMKHbI COXPaHATLCA U CO-
6ntoaatbcs. Mbl CbIHOBEW Tak BOCMUTANIN — OHU
BCE YMEIOT: MPEKPACHO roToBAT, paboTaLlye.
PaHbLLe 7 MHOrO Bsi3ana 1 lake Ha 3aKas: Ko-
CTIOMbI, NaTbA. [TOMHI0, KaK MPSKY AOCTaBanu
C TPYOOM, BbINWCbIBANN B XYypHarnax, UcKanu
B MarasvHax. A oflHaX[ibl, KOrfia nexarna B
60nbHMLE, NO3HaKoMMIach ¢ HabylwKamu
— OHV BbllIMBanNu. ITO pyKogenue yBnekmno
MeHS Ha rofibl, 0CO6eHHO HPaBUTCA BbILLMBATbL
6VICEPOM VSN KOMOVHMPOBATH €0 C HUTKAMUA.
KaptuHa nonyyaetca spkoi, bnectawein. MHe
[lopora KapTvHa, rae usobpaxeHa Mycysb-

MaHcKasa MeueTb. CneuuanbHO caenana sty
paboTy 6onbluon, TwaTenbHO nogbvpana
6ucep. Jliobnto Ha NonoTHax npupogdy, ele
6osible — UBeTbl. Kak 3aKOHUMM PEMOHT,
odopmiio cebe NomeLLEHME AN MAaCcTEPCKOW
— CBOW TBOPYECKWUIA YroMoK, pacCTaBio Bce
ropenky n paboTbl.

YOuBUTENBHO, KaK B pyKax MacTepuubl
obbluHas bymara, raseTbl U LBETHble pe-
KfamMHble ByKneTbl MpeBpaLlaloTca B yaum-
BUTE/IbHbIE U3JEeNnNs — CTON yKpallaioT
YaliHble Napbl, YaHKK 1 6ONbLIOK CamMmOBap,
BbIMOJIHEHHbIE B TEXHUKE opuramu. e e
pyKoZenbHuLa 6epeT HOBble ngen?

— KoHeuHo, B VIHTepHeTe, — roBoput UH-
3upa. — YBUXKY MacTep-Kacchl, MTOCMOTPIO
1 cpasy npobyo NoBTOpPUTb. [TOTOM CUXKY
nepep TeneBM30pOM, CiyLlalo nepeaavy
n TBOpto. Eciv HapoecT BbilWBaTb, NPYHI-
MatoCb 3a MOAENKUN — U3 [PKYTa, MAaKapoH Ui
Kpy4y 3aroToBku ans opvramu. Ha camoBap
YLLIO MOMTOPbI ThICAYM OyMaXkHbIX KBagpaTu-
KOB, Ha YaHMK — CEMbCOT, /A0 3aroTOBKM
1 cobupato. Kponotnueoe feno, HO OHO Tak
yBnekaet.  He 3ameuvaio BpemeHun. MHe
HPABUTCA 3aHMATLCA C pebATamun B JIETHEM
narepe v Ha ABOPOBON NoLazke. Y Betepa-
HOB ecTb «[pynna 310poBbAx» - CObMpaemMcA B
CMOPTKOMIIEKCE Y BbIMOTHAEM HECTIOXKHblEe
ynpakHeHus, a nocne GpU3KynbTypbl NECHN
noem WUin Aem Ha peneTuumn.

Y WH3upbl MHOrO ngen n nnaHos. Macre-
puLia XoUeT HayunTbCA PUCOBAHUIO MO BOAE.
[oBOPUT, UTO ecTb cneumanbHble Habopbl
— HaHOCKLIb PUCYHOK CHayana Ha Bogy, a
3aTeMm — Ha bymary. Obellana nokasaTb, YTo
3a KapTUHbI Y Hee nonyJyatcs. A Mbl 0653a-
TeJIbHO NOObIBAEM B rOCTAX, YTOObI BHOBb
nono6oBaTbCA Ha yaMBUTENbHble PaboTbl
PYKOAENbHMLbI. B

Onus MUXAUJTIOBA
®oto Ceprea YekyHoBa

4 HOABPA - AEHb
HAPOOHOIO EANHCTBA

YBaxkaemble 3emnaku!

No3ppasnAto Bac ¢ lHem HapogHoro
eaunHcTeal

TbicAYeneTHAS MCTOPMA HALIEro rocy-
JapcTBa onpefenvna eauHCTBO Hauun B
pAQY HaLIWIX FaBHbIX AYXOBHbIX LIEHHOCTEN.
JTO OCHOBa CYLECTBOBaHMWA 1 pa3BUTUA
CTpaHbl, HpaBCTBEHHaA ornopa, CMMBOJI CO-
BpemeHHoI 1 byayuien Poccun.

Ham Bbinana cyabb6a xuTb BO BpeMeHa
Cepbe3HbIX UCMbITAaHUI 1 TNobanbHbIX
nepemeH. B coBpemeHHOW cMTyauuy mbl
ele nyyie NOHMMaem 3HauyeHue 3Toro
npasgHuKa, NepBONPUYMHbI U MOCNeACTBUA
ApamMaTUYecknx cobbiTuin npowwnoro. Mol
yCBOWNN YpOKK nctopun. U cerogHs, korga
HEeO6X0AMMO MPOTNBOCTOATb MOMbITKAM
packonoTb, 0CNabutb U YHUUTOXUTL Poc-
CUI0, BCEX HAC HafleXkHO 06beanHAIOT uyB-
CTBa NaTPUOTU3MA, FPaXKAaHCTBEHHOCTU U
no68uK K OTeuecTBy. B 31Ol cnnoyeHHoCTY,
B3aUMHOI NoaAepKKe, CTPEMNEHNI YKpe-
NUTb CTPaHy — Halla cuna. IMeHHO oHa npu-
BOAMIIA HALWNX NPeaKoB K nobegam v Bo3-
poxxaeHuto OTum3Hebl. Tak 6ygeT n cevac!

YBepeH, UCnbITaHUA caenatoT Hac ewe
cunbHee. YBaxaemble 3eMNAKK, XKenato
BaM 3[0POBbA N CYACTbs, NOOBU U MUpPa,
NMOHVIMAHWA 1 NMOAAEPKKM ONTU3KNX NIOAEN,
HOBbIX CBepLUeHWI Ha 6n1aro Poccun!

Anekcangp MOOP,
ry6epHatop TiomeHcKoI1 o6nacTu

YBaxkaemble Xutenm
bepatoxKckoro panoHa!

No3pgpasnAt Bac ¢ [lHem HapogHOro
eAWHCTBA, NPa3agHNKOM, FaBHble CUM-
BOJIbl KOTOPOro — corflacue U conugap-
HOCTb MHOTOHALMWOHANIbHOIO Hapofa
Poccuinckon QOepgepannn.

B camble cnoxHble nepnogbl NCTopun
Hawe OTeyecTBO HEM3MEHHO cnacana
CMNOYEHHOCTb rpaXkaH, 06 beanHABLINX-
cAnepep obueit yrposoin. M 3ToT rof, Kak
HVKaKoOl ApYron, AEMOHCTPUPYET HaM
3HAUYMMOCTb €4MHCTBA, CONULAPHOCTH,
naTpuMoTu3aMa — raBHbIX OPUEHTUPOB
ANA noaen cerogHs N oTBETOB Ha Bbi30BbI
BPEMEHMU.

MKenat Bcem Kpenkoro 3gopoBbA,
KM3HEHHOro ONTUMM3MA, YBEPEHHOCTM
B CBOMX cmnax u BosmoxkHocTax! MNycTb
[leHb HapOAHOro eANHCTBa BAOXHOBAAET
HacC Ha HOBble CBepLIEeHNs, OOpble Aena
1 co3upaTenbHbIN TPy Ha 6naro Poccnn-
ckoro rocygapcTsa!

Bbnarononyuwus, cyactbs, fobpa v Mmrpa
Kaxgomy gomy! .

Bukrtop PEVH,
rnaBa beppaloxKckoro panoHa

YBa)kaemblie 3emnaku!

Mo3ppaBnA Bac C 3aMeyaTesibHbIM
npasgHuUKom — ¢ [IHem HapoAHOro eaunH-
cTBa!

B [leHb HapoJHOro efuMHCTBA Mbl NPO-
ABnAem oboBb 1 yBaXKeHMe K NPOLLIoMY
Halwero rocygapcTBa. dTOT Npa3fHuK
— CMBON FOPAOCTM 3a@ HalMX NpenKos,
KOTOpble OTCTOANN CBOIO HE3aBUCMMOCTb.
B 3TOT 3HaMeHaTeNbHbIN 4J1A BCEro Halero
rocyfapcTBa ieHb XoTesnlocb 6bl, YTOObI HU-
KTO U3 Hac He 3abbiBas, YTo B €AMHCTBE U
COrNacumM Hal HaApPOA — BeINKAsA Cuna, uto
BCe BMeCTe Mbl CMOXeM J0CTUYb NpoLBe-
TaHuWA 1 6narononyuma Halen CTpaHbl.

OcobeHHO 3HaMeHaTeNIeH 3TOT NPa3AHMK
B YCJIOBMAX NPOXOAALLEN cneunanbHOn
BOEHHOW onepauuu, Korga Hawm 6omnupbl
C OpYXXMeM B pyKax 3alymujaoT cesobogy
M HE3aBUCUMOCTb TeppuTopun Poccuu.

Mbl BepuM B nobeny, B Cuiy Hawew
Poccnu!

Bnagumup YJIbAHOB,

AenyTtat TioMeHcKom
o6nactHoi [lymbl,

uneH naptun «EguHan Poccnsa»
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"HOBAA XWU3HDL"
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«Bonwe6HbIil KHMKHBIN PIOK3aYOK» -
018 CeMeNHOro YteHuns

C yenblo BO3poOXKAEHNA
cemMeiiHOro YTeHUA 1 pa3BUTUA
MNHTepeca K Xy[0)KeCTBEHHOW
nuTepartype B OKTAGpe
COTPYAHUKM AeTCKON
6M6nnoTeKkn opraHnsoBanu
akuyvio «Bonwe6HbIN
KHVXHbIN PIOK3a4yoK».

- MeponpuATtue craptosano
B AeTCKOM cagy «ManblwoK»
cpenu BOCNUTAHHUKOB KOMMEH-
cupyilowen rpynnbl «Kanenbka»,
- pacckasbiBaeT Hatanba N3me-
CTbeBa, bubnmnoTekapb feTckom
6ubnnotekn. — Mol nepepanu
pebsTaM KOMMIEKT KHUT B APKO
obopmneHHoM prok3auke. lpo-
n3BeneHns 6o oTobpaHbl C
yyeTOM BO3pacTa geten n nog-
XOOAT ANA CEMENHOro YTeHus.
Poauntenun coBmecTtHo ¢ pebnaTa-
MU BbIOUpPanu HOBble, MHTepec-
Hble KHUMU 1 B TeueHne Hefenu
3HAaKOMMWJTNCb CO CKa3OYHbIMU
nepcoHakamu. Bmecte ¢ KHUX-
Kamu B plok3ak Oblna BnoXxeHa
TeTpagb, B KOTOPO MOXKHO Obl10
OCTaBUTb OT3bIB WUN BMevaT-
NeHne O NPOYUTaHHOM NpPoUs-
BeAEeHUM, a TaKXe HapucoBaTb
PUCYHOK.

bnbnnortekapb fgobasnaer:
OETU YNTANN KHUTU He TOJIbKO
LOMa, C MaMaMi U nanamu, a
TakXe B [leTCKOM cafly Ha rpyn-
NoBbIX 3aHATUAX. [poynTaHHblE
npousBefeHNs BOCMIUTaHHUKN
OfHOW rpynnbl nepeaasanv apy-
rmm pebsaTtam. PIoK3a4okK 3a Mecsl
no6biBan B Tpex rpynnax.

- Pewwnnu 3anHTepecoBaTb
JeTeil HOBbIMU M3JAHUAMU U

TEPPUTOPUA 3J0POBbA

BNepBble NPOBENM TaKyio akLuio,
— oTMevaeT Hatanba. - CoBmecT-
HOe€ YTeHue BaXHO, OHO CconuvaeT
UNeHOB CeMbW, BOCMUTbIBAET B
pebeHKke fob6poe n nbAwee
cepaue. KHura npuyyaet manbi-
Wen K YTeHWIo, yumT NpaBuSibHO
COCTaBNATb NPeasioKeHus, pac-
LIMpSAEeT C/IOBAPHBIN 3anac, pas-
BVBaeT BOOOpakeHue, paHTasuio.
Kpome Toro, popmmpyeTtcsa yme-
HWe cnywartb, Nydwe y3HaBaTb
poAHoOM A3blK. AKLMA NOHpaBU-
nacb u pebatam, n pogutenam. C
WHTEPECOM B CEMbAX He TOJIbKO

ynTanu, HO N 3anoNHANN AHEB-
HUKW C OT3blBaMK, OTBEYAIN Ha
BOMPOCHI M BMECTE CO CTapLIMu
H6paTbAMM U cCeCTpamm prcoBanm
PUCYHKN.

3a aKTUBHOE yyacTme BCex
Manbilwen oTMeTUIN CyBeHMpa-
MM, @ B rpynnbl 4eTCKOro caja
6ubIMoTEKAPM NOAAPWIIN HOBbIE
KHUru. Tenepb NycTb U gpyrue
pebnaTa nx ynTaloT.

- Hawa akuuma npogonxurca,
—rosoput Hatanba. — Cogepxu-
MoOe pioK3auKa 6yfeT MeHATbCS,
cobepem apyrue cKasku U pac-

CemeliHOe YTeHue cOnmKaeT YneHOB ceMbU, BOCNUTbIBaeT B AeTax AOGPOQ n .l'llOﬁﬂI.l.lee cepauye

CKasbl, NPOBEeAEM UTpPbl, BUKTO-
PUVHBI U KOHKYPCbl.
B oceHHMe KaHUKyIbl B IETCKOW
1 cenbCKmx bubnnoTekax Npoaon-
»KaloTcA MeponpUATAA 4NA Masbl-
Wwemn 1 yyeHnkoB. PebaTta moryT
NPUATX 32 HOBLIMW KHTaMW N
XKypHanamu, NourpaTh B HACTOSb-
Hble MUrpPbl, MOYYaCTBOBATb B aKLI-
AX U NomMoub 6ubnmoTekapam B
HaBefeHN NnopsaKa B KHUKHOM
doHae n «wIeUeHNN» KHIT.
IOnua MMXAUNOBA
®oTo 13 apxmBa
JeTckom bubnmnotekmn

3a60T1a 0 CBOEM 340pOBbE -
nyywasa npopunakTka MHCYnbTa

ExxerogHo 29 oKTAGpSA BO Bcem
mupe otmevaetca BcemmpHbin
AeHb 60pb6bI C MHCYNBTOM,
KOTOpblIii 6b11 yCTaHOBNEH

B 2006 roay ¢ Lenblo NpusbiBa

K CPOYHbIM aKTUBHbIM
BelcTBUAM B rnobanbHon 6opb-
6e npoTuB 3TOro0 3a6oneBaHuA.

MIHCynbT —3T0 cocToAHNe, Npu KO-
TOPOM B pe3ynbTaTe NpeKpaLleHns
NOCTYMNJIEHNA KPOBU B FONOBHOW
MO3r U3-3a 3aKyMnopKu apTepumn
WV M3IUTUA KPOBU Yepe3 pa3pbiB
CTEHKU cocyfa NPonCXoanT no-
BpEXAeHUe uUnun rmbesnb HepPBHbIX
KNEeTOK. JTO ObICTPO pa3BuBatoLLee-
CAHapyLLEHNEe MO3roBOro KpoBo-
obpalleHns ¢ oAHOBPEMEHHbIM
noBpexgeHnem TKaHMU Mo3ra u
pacCcTpONCTBOM ero GyHKLUNIA.

B TiomeHcKon obnactu nomo-
Wbio N0AAM, CTONKHYBLUMMCA C
3TUM TPO3HbIM 3ab0NeBaHNEM,
3aHUMalOTCA NepBUYHbIE CO-
CYAMCTble OTAeNneHna B MyHULN-
nanutetax, a Takxe ¢ 2020 roga
— HEBPOJIOrMYecKoe oTaeneHne
N°1 Ha 6a3e LleHTpa cepaua u co-
cynos OKB Ne1. MnaBHbIM yupex-
JeHnem, KOTopoe NPUHUMAET Ha
ceba NbBUHYIO A0S0 BbI3OBOB U
camble TaKesble Clyyau, ABNAETCA
PervnoHanbHbI HEMPOCOCYANCTbI
LeHTp.

WHcynbT — 310 ocTpoe 3aboneBa-

HIie, yCneLHoe NeyeHne KOToporo
CTpOro 3aBUCUT OT JaBHocTU. o
MaKCUMyMy BOCCTAHOBWTb MOXHO
TONbKO TEX MNaLUeHTOB, KTO Mo-
najaeT B PyKu cneumanncTos B
nepBsble 4 yaca Nocsie NPosB/IeHMs
CMNTOMOB. MIMeHHO nosTomy TaK
Ba»KHO MOMHUTb NPW3HaKM NHCYIb-
Ta: OIHOCTOPOHHSAA KpUBas yrblo-
Ka, HeBO3MOXXHOCTb MOAHATb 0be
pyku (ogHa obs3aTenbHo byaeT oc-
nabneHa), cnyTaHHas 1 6eccBsi3Has
peub. Ecnv no Kakon-To npuunHe
BbI30OB MOCTYNUA CJIMLIKOM NO3AHO
1 6bIIN yNyLLEHbI T CAMble LIEHHbIE
4 yaca, MOXXHO rOBOPUTb TOSIbKO 06
YCTaHOBNEHWUW MPUYUH NHCYNbTA,
0 NPOUNAKTVIKE MOBTOPHOMO 1 O
peabunutaumu, Ho yXKe He O BO3-
BPALLEHMN K MPUBbBIYHON XN3HU.
WHCcynbTbl nofpa3aensior Ha age
rpynnbl — Mwemmnyecknii (no tmny
nHpapKTa MO3ra, Korfja ero y4acTok
OKa3blBaeTCA 00€CKPOBNEHHbIM
W HacTynaeT rnbenb KNeTok) u re-
MOpparnyeckmn (KpoBousnumsaHme
B MO3r). OHU pa3nnyYaloTCA TakxKe 1
cnocobamm fiedeHuns, 1 BO3PaCTHbI-
MW rpynnamu. IHCynbT MOXeT KOc-
HYTbCA KaXX[Ooro, OfAHaKo B 60nb-
Wen CTerneHn B 30He BHYMaHUA
— nauwmeHTbl cTapue 60 net. B sTom
BO3pacTe YacTo BCTPEYaloTCs apTe-
prianbHasa rMNePTOHUS, HapyLLIeHVe
prTMa cepAaLa, a Bce 3To — GaKTopbl
pricka BO3HUKHOBEHUS MHCYNbTa. B

60/bHULY NOCTYNanu 1 TIOMEHLbI
30 neT c oCTpbIM HapyLIeHNemM MO3-
roOBOro KpoBOOOpaLLEeHNSA, OAHAKO
LA Moriofen bonee XxapakTepeH
remopparmyecknin MHCYnbT Ha
¢$OHe BbICOKOFO apTepuanbHOro
[laBNieHNA, aKTUBHOWM PaboTbl U
OueHb TAKeNoro Gr13nyeckoro Tpy-
Aa. Yawe Bcero B Takom Bo3pacTe
»epTBaMM MHCYNbTa CTaHOBATCATE,
KTO HUFAE NpeXxae He Habntogancs.
B HbIHeWwHen snngemuonorn-
yeckon o6CcTaHOBKe omnacaTbcs
HY>KHO He TOJIbKO KOPOHaBWPYCHO
MHPEKUMN, HO U NOCNeaCTBUN,
KOTOpble OHa BJieyeT 3a coboi AniA
CcepAeyYHO-COCYANCTON CUCTEMDI.
MHCYNBT MOXET BO3HUKHYTb KaK Ha
¢$oHe KoBMAa, TaK 1 B GnvpKanem
nepuoge nocse. 310 CBA3aHO CTEM,
yto COVID-19 BneyeTt 3a cobom
HapyLlUeHe BHYTPEHHEro rome-
OCTasa opraHu3ma, B TOM yucne
CBepTbIBAlOLWEN CUCTEMBI KPOBW,
OHa cTaHoBWTCA Gonee rycToi.
PykoBoguTenb permoHanbHOro
HenpoCoCyamnCToro LeHTpa Amu-
Tpuin HekpacoB 03Byuun 3010Tble
npaBuna, KOTopble HY>XHO cobnio-
AaTb, YTOObl MUHMMU3NPOBATb
PUCK MHCYNBTOB 1 APYTMX Npobnem
C cocyfamu ¥ rOfIOBHbIM MO3FOM.
3T0 00A3aTeNbHbIN KOHTPOJIb CO-
CTOSAIHMS CBOETO 3[0POBbS, apTepu-
anbHOro AaBNEHUS, NPOXOXKAEHNE
AnCnaHcepusaumm, neyeHne Tonb-

KO MO peKkomeHAauuaM Bpauya, a
He No coBeTam OT POACTBEHHWKOB
1 13 VIHTepHeTa, focTaToYHaA du-
3MyecKkan akTMBHOCTb (Te camble
10 TbICAY LLIATOB B I€HB), KOHTPONb
MacChl TeNa, OTCYTCTBUE BPELHbIX
NnpviBbIYEK.

HurKakoln npepapacnonoXxeHHo-
CTW K UHCYNLTY B 3aBUCUMOCTU OT
MoJa HeT — COOTHOLLUEHWE MYXUNH
N eHLUMH C HCYnbTamu B TioMeH-
CKOW 06NacTyi NpUMEpPHO OAUHA-
KoBoe. TakXe He 3aBMCUT YacToTa
TaKunx 3a60neBaHNi OT CE30HHOCTU.
BepoAaTHOCTb pa3BUTMA NOBTOpP-
HOro cryyas Hamboree BbICOKa B
nepBbll rof Nocse UHCYsbTa, No3-
TOMY MK/ CePbe3HOE BHMaHMe
yAensoT pa3paboTke Nporpammbl
NPodUNaKTHKK C y4eToM pakTopoB
pUCKa AnA KaXXaoro KOHKPETHOro
yenoBseka.

Kak oTmeualoT foKTopa, camoe
rMaBHOe, YTOObI MALMEHTbI MOHM-
Manu, uto 3aboTa 0 300POBbE — 3TO
npeporaTyBa camoro Yyenoseka. Ee
He HYXHO MepeknagbiBaTb HU Ha
Koro gpyroro. C/I0HO MoMoub 1
MaKCMMasbHO YNyULINTb KauecTBo
MKM3HW NaLMeHTa, Korga OH HUYero
He caenan ana Toro, Ytobbl C HUM
He Clyumnocb NogoOHOM cMTyaLui.

Mo nnpopmauum genapra-
MeHTa 3ipaBOOXpPaHEeHUA
TiomeHcKol obnacTu nogroro-
Buna lOnua MUXAUJIOBA

COBbITWA, ®AKTbI

[poaneHbl
AHTUKOBUAHbIE
orpaHnyeHna

Pe>X1m noBbIlWeHHOoN
roTOBHOCTU AnA
npeaynpeXxaeHus
pacnpoctpaHenmna COVID-19
npopneH B TioMeHCKoM
ob6nactu go 1 pekabps.

Takoe pelweHne NPUHATO Ha
oyepegHOM 3acefjaHun perno-
Ha/IbHOTO OMepaTMBHOro WTaba
C yYeTOM 3MNMAEMUNONOTNYECKON
00CTaHOBKW.

HepenbHbIn nokasaTtenb 3abone-
Baemoctn COVID-19 coctasun 70
cnydaeB Ha 100 TbicAY HaceneHus,
YTO Ha 22 NPOLEHTa HNXKe YPOBHA
npowunon Hegenu. Hoeas KopoHa-
BMpYCHaa nHbekumna npoTtekaet
B nerkon ¢opme y 87 npoLeHTOB
3a0b0neBLWnX.

Moka3aTenb 3aboneBaeMocCTn
cpenw geTen 3a NocsiegHIo Hepe-
JII0 yMeHbLMINCA Ha 18,5 npoLeHTa,
npy 3ToM B BO3pacTHOW rpynne
CTaplLue 65 net oH B 2,5 pasa Bblille
CpegnHero no pervioxy.

Mo paHHbIM Ha 31 OKTAGPA, B
TiomeHcKoW 0bnacTy Ans neveHus
naumeHTtos c COVID-19 pa3BepHyTO
35 Koek, 25,7 npoueHTa 13 H/X CBO-
60aH0. C1cTeMa 3paBOOXPaHEHNSA
|paboTaeT B MNIAHOBOM peXxume.
Mo maTepnanam npecc-cnyxobl

ry6epHaTopa nogrorosuna
Onna MUXAUTOBA

Mpogonxaerca
KOHKYPC
«3popoBoe
npeanpuaATme»

ABTOHOMHasA HEKOMMepu4ecKan
opraHusauua npepocTaBneHns
coLaNbHbIX YCYT HaceneHuio
«APC+» no6eauna B KOHKypce
rpaHToB ry6epHatopa
TiomeHcKoI o6nacTn Ha
pa3BuUTHE FPaXKAaHCKOro
coobuiectBa B 2022 rogy

C NnpoeKTom «3g0poBoe
npepanpuAaTne».

B pamkax npoekTa nposoaunTcaA
PaOHHbBIN KOHKYPC Cpean npeg-
NPUATUN N OpraHn3aumnin Bcex
dopm cobcTBEHHOCTM «3a0pOBOE
npeanpuATUE», HanpaB/EHHbI
Ha dopmupoBaHuMe 340pOBOro
ob6pasa »Ku13Hu paboTaroLero Ha-
CeneHva 1 perynsapHble 3aHATUA
CNOPTOM.

Takxe B gekabpe 2022 roga
nnaHvMpyeTca NpoBefeHne Lepe-
MOHUWN HarpaxxgeHua naypeaTtos
KOHKypcCa.

Ha KoHKypc noctynunm 3asBku
OT [eCATV OopraHusayninm pano-
Ha. Ha 6a3e MAY beppgtoxckoro
panioHa «MonopeXHbi LeHTP»
co3aHo obbeanHeHune «Mbl —
pPAQOM», KOTOPbIM PYKOBOAUT
Mapua Urnatbesa. BonoHTepbl €
YAOBONbCTB/EM MOMOTYT CO3AaTb
npeseHTaumm N CMOHTUpPOBaTb
bUNbMbI Ha KOHKYpPC.

Mpocrm Bcex, KTo nodan 3asaBKu
Ha KOHKYpPC 1 He NpefoCTaBua Ma-
Tepuarnbl, 4O KOHLa HOAbps caaTbh
OOKYMeHTbI. 2Kaem npegnpuatuna
N opraHmM3aumu, XenatoLme npu-
HATb yyacTue B KOHKypce. 3asaBKu
N maTepuanbl cnegyeT Hanpas-
nATb No agpecy: c. bepaoxbe,
yn. Knuposa, 18, kKab. 8 unu Ha
371eKTPOHHYI0 NouTy rejn33@mail.
ru.Bce Bonpocbl MOXHO 3aAaTb N0
TenedoHy 2-31-50. .

Hatanbsa PEVH,
3amecTuTeNnb AupeKTopa
KOMIUIEKCHOTO LieHTpa



3 cTp.

"HOBAA XWU3HDL"

23 ceHTAGpA 2022 roga

CEHTABPb
26, MTOHEQENBbHUK
NMEPBbIU KAHAT

05:00 «[Jobpoe yTpo» «0+»
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00
HoBocTtu. 09:20 «AHTM®Delk»
«16+» 09:55 XKutb 3g0poBo!
«16+» 10:45, 12:15, 15:15, 18:20,
23:40, 03:05 «HdopMaLNOHHbIN
kaHan» «16+» 21:00 Bpewms.
21:45 T/c «Cobop» «16+» 22:40
«bonblwas urpa» «16+»

POCCUA

05:00, 09:30 YTpo Poccun.
09:00, 14:30, 21:05 BecTtu.
MecTtHoe Bpemsi. 09:55 «O ca-
MOM rniaBHOM» TOK-LLOY «12+»
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Be-
ctn. 11:30, 17:30 «60 MuHyT»
Tok-wwoy «12+» 14:55 «KTto npo-
TMB?» Tok-wwoy «12+» 16:30 «Ma-
naxoB» «16+» 21:20 T/c «Yanku»
«12+» 22:20 «Beuep ¢ Bnagumum-
pom ConoBbéBbIM» «12+» 01:00
T/c «MoposoBay» «16+» 02:50 T/c
«CpoyHo B HOmep! 2» «16+»

TIOMEHCKOE BPEMA

05:00 «Bcé BkntoyeHo. [eHb»
«16+» 06:00 «TromeHckas ape-
Ha» «6+» 06:30, 11:00, 19:30,
22:30 «Be4yepHun xawTter»
«16+» 07:30 O/c «KnuHuyeckui
cnyyan. Cepaue OnseHLWTENHa»
«12+» 08:00 «Cunbupckuin weg»
«12+» 08:30, 16:00 «bonblias
obnacTtb» «16+» 09:00, 09:45
Tlc «XXeHa odumuepa» «12+»
10:30, 17:15 T/c «90-e. Beceno
n rpomko» «16+» 12:00, 14:00,
17:00, 17:45, 19:00, 20:30, 22:00,
03:00 TCH «16+» 12:15, 15:00,
18:00 «Mambl B pgene» «16+»
13:15, 14:15 T/c «MgeanbHbIn
My>xunHa» «12+» 16:30 «[eHb
3popoBbs» «16+» 21:00, 01:00
T/c «XKénTbin rmas Turpa» «16+»
23:30, 00:15, 03:30, 04:20 T/c
«CBon» «16+» 02:00 «[eHb 3a
OHEéM» «16+» 02:15 «HoBocTu
Mwmmar «16+» 02:30 «HoBocTun
KasaHckoe» «16+»

KYNbTYPA

06:30, 07:00, 07:30, 08:30,
10:00, 15:00, 19:30, 23:50 HoBo-
ctn kynbtypbl. 06:35 lMewkom...
Mocksa BbikoBckux. 07:05 He-
BCKUI KoBYer. Teopnsi HEBO3MOX-
Horo. Hukonan YpsaHues. 07:35
YepHble gbipbl. benble nsaTHa.
08:15, 17:20 [/c «3abbiToe pe-
mecno. TenedoHuctka» 08:40
[/c «PaccekpeyeHHas ncropus.
JNlatuHunsaumnsa asbikoB» 09:10,
16:35 T/c «Baszet» 10:15 Habnto-
natenb. 11:10, 00:50 [/d «PyutmbI
xkasa. MockoBckue Oxas3oBble
aHcambniny 12:20 LiBeT BpemeHu.
Bnagumup TatnuH. 12:35 X/
«MoW HeXHo NbuMbIn aeTek-
TmB» 14:05 Bnagumnp BonHoBuy.
JInHua xunsHn. 15:05 HosocTw.
Mogpo6Ho. ApT. 15:20 «Aropa»
Tok-woy. 16:25 LiBeT BpemeHn.
MBaH Kpamckon «IopTpeT Heuns-
BecTHon» 17:35 JlereHgapHble
ayatel. MannHa BuwHeBckas n
McTtucnae Poctponosuy. 18:35,
01:55 [i/c «Kak pumnsiHe nuameHu-
nv Mannuio. Apenar - Aprib» 19:45
maBHas ponb. 20:05 Mpasuna
xn3Hu. 20:30 Meoprun Pepbepr.
Ocrtposa. 21:30 Catu. HeckyyHas
knaccuka... 22:15 T/c «CnpyT 2»
23:10 LiseT BpemeHun. KapaHgalw.
23:20 Kto mbI? dunocodckuin
napoxoa. 00:10 O/ «Kvpunn
PasnoroB: xu3Hb B bonblom
Bpemenun» 02:45 LiBeT BpemeHu.
YKopx-INbep Cépa.

27, BTOPHUK
NMEPBbIA KAHAN

05:00 «[dobpoe yTpo» «0+»
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00
HoBocTtun. 09:20 «AHTMDelnk»
«16+» 09:55 XXutb 3goposo!
«16+» 10:45, 12:15, 15:15, 18:20,
23:45, 03:05 «HopMaLIMOHHbIN
kaHan» «16+» 21:00 Bpewms.
21:45 T/c «Cobop» «16+» 22:45
«bonblas nrpa» «16+»

POCCHUA

05:00, 09:30 YTpo Poccumn.
09:00, 14:30, 21:05 BecTtu.
MecTHoe Bpemsi. 09:55 «O ca-
MOM rfiaBHOM» TOK-LLIOY «12+»
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Be-
ctn. 11:30, 17:30 «60 MuHyT»
Tok-wwoy «12+» 14:55 «Kto npo-
TMB?» Tok-wwoy «12+» 16:30 «Ma-

naxoB» «16+» 21:20 T/c «Yanku»
«12+» 22:20 «Beuep c Bnagumu-
pom ConoBbéBbIM» «12+» 01:00
T/c «Mopo3soBa» «16+» 02:50 T/c
«Cpo4yHo B HoMep! 2» «16+»
TIOMEHCKOE BPEMA

05:00, 08:00 «Mambl B oene»
«16+» 06:00, 07:30, 12:00, 14:00,
17:00, 17:45, 21:15 TCH «16+»
06:30, 11:00, 16:00 «BeuepHuin
xawtery «16+» 09:00, 09:45,
13:15, 14:15 T/c «MpneanbHbii
Myx4dnHa» «12+» 10:30, 17:15
T/c «90-e. Beceno n rpomMmko»
«16+» 12:15, 15:00, 18:00 «Bcé
BKNtoYeHo. eHby «16+» 19:00
Xokken. Pari-BXJ1. «Py6uH» vs
«Xnmuk» (BockpeceHck) «12+»
21:45, 01:00 T/c «HynoTtBopeu»
«12+» 22:45, 03:15 «/HTEPBbLIOY
«16+» 23:00 O/ «CnyTHUKN»
«12+» 23:30, 00:15, 03:30, 04:20
T/c «CBomn» «16+» 02:00 «[deHb
3a gHém» «16+» 02:15, 03:00
«HoBocTn Nwnma» «16+» 02:30
«HosocTn Ynoposo» «16+» 02:45
«HoBocTn KOpru» «16+»

KYNbTYPA

06:30, 07:00, 07:30, 08:30,
10:00, 15:00, 19:30, 23:50 Ho-
BocTu KynbTypbl. 06:35 JleTo
[ocnogHe. BosgsumxeHune Kpe-
cta locnogHsa. 07:05 JlereH-
Obl mupoBoro kunHo. 07:35 Kak
pumMnsiHe MameHunu annuto.
Apenart - Apnb. 08:40 [I/c «Pac-
cekpeyeHHas nctopus. Moga no
nnany» 09:10, 16:35 T/c «bas-
3et» 10:15 Habnwoparens. 11:10,
00:50 XX Bek. «rpaem gxaas!..
®ectuBanb B Tounucu» 12:05
I/ «Ppanums. 3amok LLlambop»
12:30, 22:15 T/c «CnpyT 2» 13:30
Mrpa B 6ucep. MNeTtp Yaapaes
«®Punocodpunyeckoe NUCbMO»
14:15 O/d «Ceprenn JlykbsiHOB»
15:05 HoBocTtu. MNogpobHo. KHu-
. 15:20 Opmutax. 15:50 Catu.
HeckyuHas knaccuka... 17:25 [/
«[Mnasck. [1Bopew Ans nobumon»
17:55 lNereHpapHble ayaThl. EB-
reHnn HectepeHko n Bnagummp
KpaviHeB. 18:35, 01:45 [i/c «Kak
pumMmnsiHe mMameHunu annuio.
JlyrayH - Jlnonw» 19:45 NasHas
ponb. 20:05 MpaBuna Xu3Hu.
20:30 CnokoWHON Ho4YW, Manbl-
ww! 20:45 NckyccTBEHHbIN OT-
6op. 21:30 benas ctygus. 23:10
LiBeT BpemeHun. Bacunun Mone-
HoB «MockoBckui ABopuK» 23:20
K10 MbI? dunocodckunin napoxoa.
00:10 O/ «Bagum Abgpalum-
ToB, AnekcaHap MuHaagnse: 50
neT oguHo4yecTBa Ha neperno-
Me anox» 02:40 [i/c «MepBble B
Mmupe. Bnagnmmnp XaBkuH. Pbli-
Lapb 3N“AEMUONOrnm»

28, CPEOA
NMEPBbIW KAHAT

05:00 «[Jobpoe yTpo» «0+»
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00
HoBocTtun. 09:20 «AHTMDenk»
«16+» 09:55 XXutb 3gopoBo!
«16+» 10:45, 12:15, 15:15, 18:20,
00:45, 03:05 «MHdOpMaLNOHHbIN
KkaHan» «16+» 21:00 Bpewms.
21:45 T/c «Cobop» «16+» 22:45
«bonbwas urpa» «16+» 23:45
[/ «3akpbiB rnasa, octaTbcs
BOVHOM... >K13Hb 1 cMepTb [lapbu
OyrnHon» «16+»

Poccusa

05:00, 09:30 YTpo Poccun.
09:00, 14:30, 21:05 BecTn.
MecTtHoe Bpems. 09:55 «O ca-
MOM rnaBHOM» TOK-LIOY «12+»
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Be-
ctn. 11:30, 17:30 «60 MuHyT»
Tok-woy «12+» 14:55 «Kt0 npo-
TMB?» Tok-wwoy «12+» 16:30 «Ma-
naxoB» «16+» 21:20 T/c «Yankun»
«12+» 22:20 «Beuep c Bnagumu-
pom ConoBbéBbIM» «12+» 01:00
T/c «Mopo3soBa» «16+» 02:50 T/c
«Cpo4yHo B HoMep! 2» «16+»

TIOMEHCKOE BPEMSA

05:00, 08:00, 12:15, 15:00,
18:00 «Bcé BkntoveHo. [deHb»
«16+» 06:00, 07:30, 12:00, 14:00,
17:00, 17:45, 19:00, 20:30, 22:00,
03:00 TCH «16+» 06:30, 11:00,
16:00, 19:30, 22:30 «Be4vepHui
xawTter» «16+» 09:00, 09:45 T/c
«MpeanbHbIi MyxUnHa» «12+»
10:30, 17:15 T/c «90-e. Beceno n
rpomko» «16+» 13:15, 14:15 T/c
«Jlopg. Méc-nonuuenckminy «12+»
21:00, 01:00 T/c «HypoTBopeu»

INIPOIr'PAMMbBI TB

«12+» 23:30, 00:15, 03:30, 04:20
T/c «CBoun» «16+» 02:00 «[eHb
3a oHEM» «16+» 02:15 «HoBocTn
Nwmma» «16+» 02:30 Hoeoctun
OwmyTuHckoe. 02:45 «HoBocTun
Bukynoso» «16+»
KYNbTYPA

06:30, 07:00, 07:30, 08:30,
10:00, 15:00, 19:30, 23:50 Ho-
BOCTU KynbTypbl. 06:35 lMew-
KoMm... MockBa opraHHas. 07:05
Jlerengpl MupoBoro knHo. 07:35
Kak pumnsHe uameHunu lan-
nuto. NlyrayH - JlvoH. 08:40 [/c
«PaccekpeyeHHass ucrtopus.
Mupyctprnanusauumsa. MNMepesoa
¢ Hemeukoro» 09:10, 16:35 T/c
«basseTt» 10:15 Habnwopartens.
11:10, 00:50 XX Bek. «C nec-
HEeWn no XusHu. JleoHug YTEcoB»
12:15 [oporu cTtapblx macTe-
poB. «bepecTta-6epécta» 12:30,
22:15 T/c «CnpyT 2» 13:35 O/
«Mnasck. fBopey ans nobrmMon»
14:05 leopruit Pepbepr. OcTpo-
Ba. 15:05 HoeocTtu. MogpobHo.
KunHo. 15:20 Brubnerickuii cloxer.
15:50 Benas cryagusa. 17:20 O/c
«3abbiToe pemecno. loBuniny
17:35 JlereHgapHble ayaTsl. [a-
nuHa MucapeHko n CeaTocnas
Puxtep. 18:35, 01:55 [/c «Kak
puMnsiHe nameHunu Fannuio.
Ioteumns - Mapwx» 19:45 Mas-
Has ponb. 20:05 MNpaBuna xu3Hu.
20:30 CnokonHowm Houn, ManbiLwn!
20:45 BnacTtb dakTa. «30M10T0 1
ponnapsl: uctopust bpetton-Bya-
ckoi cuctembly 21:25 [HEBHUKM
KOHKypca «Yuutenb roga» 23:20
K10 MbI? dunocodckuii napoxoa.
00:10 O/ «BukTtop Cyxopykos.
lMepemeHa yyacTu, nepemeHa
cyabbbl...» 02:50 LiBeT Bpeme-
HWU. MukenaHngxeno byoHappoTtu
«CTpaluHbIi cya»

29, YETBEPI
NEPBbIA KAHAN

05:00 «[Jobpoe yTpo» «0+»
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00
HoBoctu. 09:20 «AHTUDenk»
«16+» 09:55 Xutb 3g0opoBso!
«16+» 10:45, 12:15, 15:15, 18:20,
23:45, 03:05 «HpopMaLUMOHHbIN
kaHan» «16+» 21:00 Bpewms.
21:45 T/c «Cobop» «16+» 22:45
«bonbwas urpa» «16+»

Poccusa

05:00, 09:30 YTpo Poccun.
09:00, 14:30, 21:05 BecTtn.
MecTtHoe Bpemsi. 09:55 «O ca-
MOM rnaBHOM» TOK-LIoy «12+»
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Be-
ctun. 11:30, 17:30 «60 MuHyT»
Tok-woy «12+» 14:55 «KT0 npo-
TMB?» Tok-wwoy «12+» 16:30 «Ma-
naxoB» «16+» 21:20 T/c «Yanku»
«12+» 22:20 «Beuep c Bnagnmu-
pom ConoBbéBbiM» «12+» 01:00
T/c «MoposoBa» «16+» 02:50 T/c
«CpoyHo B HoMmep! 2» «16+»

TIOMEHCKOE BPEMA

05:00, 08:00, 12:15, 15:00,
18:00 «Bcé BkntoyeHo. [eHb»
«16+» 06:00, 07:30, 12:00,
14:00, 17:00, 17:45, 21:15 TCH
«16+» 06:30, 11:00, 16:00 «Be-
yepHuin xawTer» «16+» 09:00,
09:45, 13:15, 14:15 T/c «Jlopa.
Méc-nonuuenckniny «12+» 10:30,
17:15 T/c «90-e. Beceno v rpom-
Ko» «16+» 19:00 Xokkewn. Pari-
BXJ1. «PybuH» vs «PasaHb-BB»
«12+» 21:45, 01:00 T/c «Hynot-
BopeL» «12+» 22:45 «/IHTepBblo»
«16+» 23:00 «bonbLuias obnacte»
«16+» 23:30, 00:15, 03:30, 04:20
T/c «CBou» «16+» 02:00 «[deHb
3a gHEM» «16+» 02:15 «HoBocTn
Mwnmay» «16+» 02:30 «Yaaum Ha
nade» «12+» 02:45 «Hooctn
KOpru» «16+» 03:00 «HoBocTu
FonbilwmaHoBo» «16+»

KYNbTYPA

06:30, 07:00, 07:30, 08:30,
10:00, 15:00, 19:30, 23:50 Ho-
BOCTU KynbTypbl. 06:35 lMew-
KoMm... MockBa. MimnepaTopckue
Teatpbl. 07:05 JlereHabl Mnpo-
Boro kuHo. 07:35 Kak pumnsiHe
namenunu lFannuio. NMoteumns
- Mapux. 08:40 [/c «Paccekpe-
YeHHas nctopus. Benvkun nnax

npeobpa3oBaHuUsi NpuUpoabl»
09:10, 16:35 T/c «basizet» 10:15
Habnopatens. 11:10, 00:50 XX
Bek. «KoHuepTt [xa3s-opkecTtpa
noa ynpasnexvem Onera JlyHa-
cTtpema B JJome kuHo» 12:30,
22:15 T/c «CnpyT 2» 13:35 AG-
contoTHbIn cnyx. 14:15 O/ «He-
YFOMOHHbIN. Muxaun Konbuos»
15:05 Hoeoctu. Mogpo6Ho. Te-
atp. 15:20 Mosi nto6oBb - Poccus!
«BnsoH n3 3apavicka» 15:45 2
BepHuk 2. 17:20 Bonblive n ma-
neHbkne. 19:45 MaeHas poneb.
20:05 OtkpbiTaa kHura. Anbs
Boswos «Mopoc, unu lMyTtewue-
cTBue Kk o3epy» 20:35 TeaTtparnb-
Has netonucb. KOpuin Katopos.
21:30 QHurma. 23:20 Kto mbI?
dunocodckuin napoxoq. 00:10
Kuneckon. 02:10 O/d «KonoHHa
ansa imneparopa»

30, MIATHULA
MEPBbIA KAHATN

05:00 «[Jobpoe yTpo» «0+»
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Hoso-
ctn. 09:20 «AHTUDENK» «16+»
09:55 XKutb 3gopoBo! «16+»
10:45, 12:15, 15:15, 02:10 «NH-
(hopMaLMOHHbIA KaHan» «16+»
18:40 Yenosek 1 3akoH C Anek-
ceeMm lNMumaHoBbIM «16+» 19:45
«lMone vygec» «16+» 21:00 Bpe-
ms. 21:45 Woy «®PaHTacTuka»
«12+» 00:10 A/ «tOpuii Jrobu-
MoB. Yenosek Beka» «12+» 01:10
T/c «Cynbba Ha BbIGOp» «16+»

POCCUA

05:00, 09:30 YTpo Poccum.
09:00, 14:30, 21:15 BecTn.
MecTHoe Bpemsi. 09:55 «O ca-
MOM rnaBHOM» TOK-LIOy «12+»
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Be-
ctn. 11:30, 17:30 «60 MuHyT»
Tok-wwoy «12+» 14:55 «Kto npo-
TMB?» Tok-wwoy «12+» 16:30 «Ma-
naxoBy» «16+» 21:30 «Hy-ka, Bce
BMmecTe!» «12+» 23:45 «Ynbibka
Ha Houb» «16+» 00:50 X/ «by-
[ET CBETIbIM AeHb» «12+»

TIOMEHCKOE BPEMA

05:00, 08:00, 12:15, 15:00,
18:00 «Bcé BkntoyeHo. [deHb»
«16+» 06:00, 07:30, 12:00, 14:00,
17:00, 17:45, 19:00, 20:30, 22:00,
03:00 TCH «16+» 06:30, 11:00,
16:00, 19:30, 22:30 «Be4vepHui
xawTer» «16+» 09:00, 09:45
T/c «Jlopa. MNéc-nonuuenckuny
«12+» 10:30 T/c «90-e. Beceno
n rpomko» «16+» 13:15, 14:15
X/ «LlapeBHa JlarywknHa»
«12+» 17:15 «EcTb oTBET!» «6+»
21:00, 01:00 T/c «YygoTBOpeL»
«12+» 23:30, 00:15, 03:30, 04:20
T/c «CBoun» «16+» 02:00 «[deHb
3a gHéM» «16+» 02:15 «HoBocTun
Nwumay «16+» 02:30 «HoBocTn
Bukynoso» «16+» 02:45 «HoBo-
cTn YBaTta» «16+»

KYNbTYPA

06:30, 07:00, 07:30, 08:30,
10:00, 15:00, 19:30, 23:10 HoBo-
cTn Kynbtypbl. 06:35 Mewkom...
MockBa kynedeckas. 07:05 Jle-
reHgbl MMpoBoro kuHo. 07:35 [/d
«KonoHHa gna Mimnepatopa»
08:20 Joporu cTapbix MacTepoB.
«JlockyTHbIn TeaTp» 08:40 [/c
«PaccekpedeHHas nctopus. Haw
cynepkomnbtotep» 09:10, 16:20
T/c «basizeT» 10:15 CnekTaknb
«CemenHoe cyactee» 11:25
TeatpanbHasa netonucb. KOpwni
Katopos. 12:20 LiBeT BpemeHu.
Bacwunuii MNoneHoB «MockoBckui
asopuk» 12:30 T/c «CnpyT 2»
13:35 [/c «3abbiToe pemecro.
CrapbeBLmk» 13:50 OTkpbiTas
kHura. Minbsa boswos «Mopoc,
unn lyTewecTBue K 03epy»
14:15 Bnactb akTta. «3ono-
TO ¥ gonnapsbl: uctopusi bpet-
ToH-Byackon cuctembl» 15:05
Mnucbma 13 npoBuHUMK. Me3eHb
(ApxaHrenbckas obnactb). 15:35
OHurma. 17:10 AnekcaHgp Tu-
ToB, Apgam lyuepueB n CaHKT-
MeTepbyprckun rocynapcTBeH-
HbIi akageMn4ecknii CUMAOHU-
yeckui opkectp. 18:20 Llapckas
noxa. 19:00 CmexoHocTanbrus.
19:45 [/c «lNepBble B Mupe.

puropun MepenbmaH. Makcu-
manuct» 20:00 X/d «Mpoanuce,
NpoAnUCh, o4apoBaHbe...» 21:25
[HeBHUKN KOHKypca «Y4uTernb
roga» 22:15 AnekcaHap Mutpo-
LeHKOB. JTuHus xm3Hu. 23:30 X/
«MarasunHHble Bopuwkuy 01:40
Wckatenu. «[deno CanTbl4mxu»
02:25 M/db ansa B3pocnbix «LLnu-
OHckMe cTpactu», «Xun-6bin
Ko3siBUH»

OKTABPb
1, CYBBOTA
NEPBbIN KAHAT
06:00 «Jo6poe yTpo. Cy660-
Ta» «0+» 08:40 «MeytannmoH»
HauwnoHnanbHas Jlotepes «12+»
09:00 YMHUUBI Y YMHUKM «12+»
09:45 «CnoBo nactbipsa» «0+»
10:00, 12:00, 18:00 HosocTw.
10:15 «[MpoYiot» «0+» 11:10
«Moexanu!» «12+» 12:15 O/
«AMYPCKUIA TUTP. XO3SAWH Tanurm»
«16+» 13:10 X/ «3gpaBcTBYi
n npowan» «16+» 15:00 X/
«beperncbk aBTomobuna» «12+»
16:50 O/ «Oner Edpemos.
EMy MOXHO 6bINo NpocTuTb BCE»
«12+» 18:20 O/ «Henobegu-
MbIn [lJoHb6accy» «16+» 19:20 Ce-
rogHsa Bevepom «16+» 21:00 Bpe-
ms. 21:35 Kny6 Becenbix n Ha-
Xoa4uBbIX. Bbicliasa nura «16+»
23:30 O/cb «Mom gpyr XKeaHeu-
kniny» «12+» 00:30 [/cb «Benukne
anHacTtun. LepemeTeBbl» «12+»
01:35 «Kamepa. Motop. CtpaHa»
«16+» 02:55 [i/c «Poccus oT kpasi
00 Kpasy» «12+»
POCCUsA
05:00 YTpo Poccumn. Cyb6ora.
08:00 Bectn. MecTtHoe Bpems.
08:20 MecTtHoe Bpewmsi. Cyb6oTa.
08:35 lNo cekpeTy BCEMY CBETY.
09:00 «Popmyna egpl» «12+»
09:25 MsaTtepo Ha oagHoro. 10:10
Cto k ogHomy. 11:00, 17:00,
20:00 Bectu. 11:50 T/c «bomba»
«12+» 18:00 «[MpuBeT, AHapen!»
«12+» 21:00 X/cb «BcTpeyHas no-
nocay «12+» 00:50 X/¢ «Kpbinbs
Meraca» «12+» 03:55 X/ «A no-
napto cebe vyno» «16+»
THOMEHCKOE BPEMA
05:00, 10:00 «Mambl B Aene»
«16+» 06:00, 09:30, 04:00 «Bonb-
wasa obnacTtb» «16+» 06:30,
08:00, 15:00, 19:30 TCH «16+»
07:00 «BeuepHun xawiter» «16+»
08:30 «AHa cynbiw» «12+» 09:00
«Cebep nongbianapbi» «16+»
09:15 «Cenbckas cpepa» «12+»
11:00 «EcTb otBeT!» «6+» 11:30
«A camaa» «16+» 12:00 lMNpasg-
HUYHBIN 3¢hup, KO [IHI0 NoXxumnoro
yenoseka «0+» 15:15 «besnenos
nandg» «16+» 15:30 «[deHb 300-
poBbsa» «16+» 16:00, 20:00 «Mpwu-
mepka TB» «12+» 16:15, 00:15
I/c «[Mpokypopsbl. PoctoBckne
amasoHkn» «12+» 17:00 «Xokkew.
Pari-BXJ1. «Py6uH» vs XK «Tam-
60B» 20:15 «YgayHas aKkcKypcusi»
«16+» 20:30, 04:30 «Cunbwup-
ckum wed» «12+» 21:00, 21:48,
22:37, 23:26 T/c «MapdromepLua
2» «12+» 01:00 X/cp «Onepauus
«Konunbpu» «16+» 03:00 «Hoso-
¢t lonbiwmaHoBo» «16+» 03:30
«HoBocTtu KazaHckoe» «16+»
KYNbTYPA
06:30 bubnenckuii croxer.
07:05 M/ «[MpukntoyeHnss Bon-
webHoro rmobyca, nunu MNpoaenku
BeabMbl» 08:10 X/d «JeHUCKMHBI
pacckasbl» 09:20 Mbl — rpamo-
Teun! 10:00 HeunsBecTHble MapLu-
pyTbl Poccun. «Teepckas 06-
nactb. OT TBepu go Toponua»
10:45 X/ «HemyxuHckne my-
3blkaHTbi» 11:50 3emna nogen.
«Kanmblkn. JINHWUS ropu3oHTa»
12:20 OpmuTtax. 12:50 YepHbie
abipbl. Benble natHa. 13:30 O/c
«Benvkne mudbl. Opgucces. My-
TewecTBue B LlapcTBo MepTBbIX»
14:00, 01:15 O/ «BosBpae-
Hue cokona» 14:40 Pacckasbl
n3 pycckoi ncropum. 15:30 O/
«Hosble ntogu lNepecnasns u
okpecTHocTen» 16:15 KoHuepT
«Bnagnmupy ®epnoceesy - 90»
17:45, 01:55 Nckatenu. «Mcyes-
HyBLIMI cepBu3 Pabepxe» 18:35
O/ «Kyna noét pxas?» 19:25
O/ «XpOoHUKM CMYTHOrO Bpe-
MeHu» 20:05 X/d «Tpu Tonons
Ha Mnowmxe» 21:20 O/ «Tpu
Tonons Ha MNnowmxe. Onycrena

6e3 Tebsa semna» 22:00 «Aropa»
Tok-wwoy. 23:00 Kny6 «LLlabonos-
ka, 37» 00:05 Cnektaknb «Ce-
MeliHoe cyacTbe» 02:40 M/d
Ons B3pocnbix «banepuHa Ha
Kopabne»

2, BOCKPECEHbBE
MEPBbLIA KAHAN

05:10, 06:10 X/ «3apaBcTBYM
1 npowan» «16+» 06:00, 10:00,
12:00 Hosoctu. 07:00 «Wrpan,
rapmoHb nrobumas!y «12+» 07:40
«YacoBoi» «12+» 08:10 3popo-
Bbe «16+» 09:20 HenyTteBble 3a-
MeTkn «12+» 10:15 «?Kn3Hb cBo-
mx» «12+» 11:10 «lMoBapa Ha Ko-
necax» «12+» 12:15 «Bugenu Bu-
neo?» «0+» 14:35 T/c «Yb6onHas
cunay «16+» 16:45 X/ «JleBumk
n Bosuuk. MNonBeka ApyX6bi»
«16+» 18:45 «lonoc 60+» «12+»
21:00 Bpewms. 22:35 «4T10? MOe?
Korga?» OceHHsAs cepusi urp
«16+» 23:45 «ArtMasters» Liepe-
MOHUS HarpaxaeHvs B Bornbluom
Teatpe «12+» 01:30 O/n «Tyxa-
yeBCKuMin. 3aroBop Mapliana»
«16+» 04:05 [/c «Poccus oT kpasi
00 Kpasi» «12+»

POCCuUsA

05:30, 03:10 X/cb «Pabota Hag
owmbkammy «12+» 07:15 Yctamn
MnageHua. 08:00 MecTtHoe Bpe-
msi. BockpeceHbe. 08:35 Korga
Bce goma. 09:25 YTpeHHsa no-
yta. 10:10 Cto k ogHomy. 11:00,
17:00 Bectu. 11:50 MpasgHuy-
HbIA KOHUepT. 13:40 T/c «bowm-
6a» «12+» 18:00 «[llecHn ot
Bceun aywmn» «12+» 20:00 Bectun
Hegenu. 22:00 Mocksa. Kpemrib.
MyTuH. 22:40 BockpecHbI Bevep
¢ Bnagummnpom ConoBbEBbIM
«12+» 01:30 X/cp «CeppeyHas
HEOOCTaTOMHOCTbY «12+»

TIOMEHCKOE BPEMA

05:00, 14:00 «OanH AOeHb B
ropoae. Heanonb» «12+» 05:30,
14:30 [/c «PpoHTOBas Mocksa.
WcTopus MobGenpl» «16+» 06:00
«AHa cynbiw» «12+» 06:30 «Ce-
Gep nonabiznapbl» «16+» 06:45
TCH «16+» 07:00, 18:30 «OanH
OeHb B ropoge. byganew  «12+»
07:30 «Ha ctpaxe 3akoHay «16+»
07:45, 04:30 «Cenbckas cpega»
«12+» 08:00, 15:00 «Bbonbluas
obnactb» «16+» 08:30, 15:30
«TromeHckas apeHa» «6+» 09:00,
10:15, 11:45 «Ypga4yHasa aKcKyp-
cnsay» «16+» 09:15, 11:30 «MMpwu-
Mepka TB» «12+» 09:30, 16:30
«EcTb otBeT!» «6+» 10:00 «Po-
OvHa Mosi» «12+» 10:30 «Cnbup-
ckuii wed» «12+» 11:00 «A ca-
Masi» «16+» 12:00 «TromeHckas
Mapka-2022» TopxecTBeHHas
LlepeMoHust HarpaxxaeHusi» «0+»
16:00 «[MMoexanu B aKcneanumo.
3anueBa ropa» Cneuypenop-
Tax «12+» 17:00 IX mexagyHa-
pPOAHbIN hecTmBanb AETCKOro n
ceMelnHoro kuHo «Honb Mnioc»
«0+» 19:00, 02:30 MNpasgHWYHbIN
KOHLIEPT, NOCBALLEHHbIN [JHI0 pa-
BOOTHMKa aTOMHOW MPOMBbILLIEH-
HocTh «12+» 20:30, 02:00, 04:00
«BeuepHui xawrTer. MMaBHoe»
«16+» 21:00 X/¢p «Onepauus
«Konmbpu» «16+» 23:00, 23:45,
00:30, 01:15 T/c «lMapdromepLua
2» «12+» 04:45 «HoBocTM Ynopo-
BO» «16+»

KYNbTYPA

06:30 M/ «Mayrnu» 08:15
Xl «Tpu Tononsa Ha lNnowmxe»
09:30 O6bIKHOBEHHbIV KOHLEPT.
10:00, 01:10 Ounanorun o 1UBOT-
HbIX. KanuHWHrpagckvin 3oonapk.
10:45 bonblive U ManeHbkue.
12:50 M/ «JInbpetTo. des ky-
kon» 13:05 HeBckuin koe4er. Te-
opusi HEBO3MOXHoOro. EBreHui
BotknH. 13:35 Urpa B Bucep.
«[lMoasusa Pobepta PoxaecTBeH-
ckoro» 14:15 [/c «OnemeHTbl.
MeTpo B Hawwm gHu» 14:50 X/
«KpacaBumk AHTOHMO» 16:30
KaptunHa mupa. 17:10 lMNewwkom...
Mocksa konokonbHas. 17:45 Me-
pefdava 3HaHui. 18:35 PomaHTu-
ka pomaHca. 19:30 HoBocTu Kynb-
Typbl. 20:10 X/ «Bpemsi otabixa
c cy660Tbl O NoHeaenbHMKa»
21:35 lNana-koHuepT Kk 100-ne-
Tnio poccuickoro gxasa. 01:50
Wckatenn. «Tparegus B ctune
Gapokko» 02:35 M/c ans B3poc-
nbix «Koctpomay, «JleB v bbik»



gé’ PEKAAMA OBBABAEHHA PEKAAMA OBBABAEHHA

HATAMHDBIE MOTOJIKA
lMeHcuoHepam u 6100XKemHUKAM
CKUOKa 25%.

Ten.: 8 913 988 69 37

3AKYTAEM MACO:
roBagvHy, 6apaHuiHy 1
BbIHYAEeHHbIN 3a6oi. loporo.

MOXHO unBbem.
Ten.: 8-919-574-63-71,
8-932-311-17-00.

PEMOHT xonoousnbHUKO8 -
U cCmupasnbHbIX MAWUH.
Ten.: 8-922-399-66-96.

BOOOMPOBO[
NOA, KITIOM Ssaistam
MPOKON HaBUraTopoMm

OnbiT 10 net. MapaHTva 5 net
Bo3smoxHa paccpouka
T. 8-950-488-32-62 (Anexcargp)
T. 8-950-488-32-42 (Huxonail)

[JOBEPAWTE MPO®ECCUOHANAM!

HATA:KHBIE NOTONKH
Motimar{ual fneHes
8911360204498

PEMOHT xonoannbHWKOB,

CTPanbHbIX MallMH-aBTOMATOB.

lapaHTnA. T.: 8-902-623-37-43.

PACCPOYKA! 8-932-482-89-89

KBU KOJIbLIA

KAHANIU3ALMA, KOnoAaubl, NOrPEBA
OTOMNEHWE, BOAONPOBOA , MOA KN4

HU3KUE LIEHbI! 8-919-943-03-02

3AKYINAEM KPC, cauHuny,
6apaHuHny. JOPOroO!
3akynaem 8bIHy¥O0eHHbIl
3ab6odi. T.: 8-982-808-30-89,
8-908-004-91-18.

PEKAAMA

KYIJTIO aBTomo6unb B 11060M COCTOAHUU, BOPOTO.

PacueT Ha mecTe. T.:8-982-132-72-84 MnacTukoBble oKkHa

Aemomamuyeckue ceKYUOHHbIe
2apakHoble sopoma.
Kano3n. MoCcKnUTHbIE CETKI.

Ten.: 8-922-474-79-59.

YCNYT PENETUTOPA no aHrnminckomy A3bliky (1-3 knacc).
lpynnosble n nHaneuayanbHble 3aHATUA. T.: 8-952-343-09-02.

Mpurnawaem 3a nokynkamm!
12 HOAG6pA € 9.00 go 10.00 u. B c. Bepaloxbe

Ha Tepputopun 6biBwero K6O 6yayT npopaBaTbca:
* 3VIMHIIA TEPMOKOHTeHEP (6anNKOHHBI NorpebokK) Ans XpaHeHus Kaptodens,
oBoLLel Ha 6ankoHe, BepaHfe Ha 6, 10, 15 Befep.
Hapy»xHasa Temnepatypa — 300C,
Temnepatypa B KoHTelHepe +50C - 4200 p., 5900 p., 6900 p.
* JnekTpoBenocuneabl 3-KonecHble (3anac xoaa — 40 km) — 45000 p.
® JfleKTprYECKme KONACKM 4-KoNecHble AN NoXunbix v nHsanmaos — 45000 p.
* MoWiKa BbICOKOTrO JaBfieHMA Ha akkymynaTope — 3500 p.
® Tenesusopsbl 48, 60, 80 cm — 6500 p., 9000 p., 12000 p.
* Lindposble npuctasky TB — 1000 p. AHTeHHbI — 700 p.
® ABTOKNaBbI 415 NPUrOTOBNEHUNS KOHCEPBOB U3 Pbibbl, Msica — 6900 p., 7800 p.
* MonoTKOBbIN n3MenbyuTenb 3epHa — 7500 p.
* 3epHogpobusika «Xptowa - 3500 p.
* [lBuratenb K 3epHoapobunke — 1700 p.
® dnekTpogsuratenu 1,5 n 2,2 KBT — o1 9000 p.
® AKKyMynsiTOpHble 6aTapeiiku K wypynosepty — 100 p.
* Moto6noku — 32000 p. Tenexka kK MoTobnoky — 21000 p.
® Ycunutenb COTOBOW CBA3N 1 MHTepHeTa — 6800 p.
® PeHoBaTop — pexuT, nuaut, wandyet — GaHepy, aepeso, xeneso - 1500 p.
® Bbenzonunbl — 5800 p. CBapouHuKmM — 4200 p.
® OcywmTens Bo3ayxa B nomelleHuax — 800 p. L =30

MPOIHO3 MOoroabl

e o e

YeTBepr, 3 HOAOpSA

/'\5 -1° 746 3-10m/c
mMm476% OB

+1° 74amm 2-6m/c

57% 10

MaTHUUa, 4 HOAGPSA

]
>

Cy660Ta, 5 HoAGpPA

744 mm 4-11 m/c
72% 103

745 mm 8-14 m/c
44% 3

752mm 3-7 m/c

* MuHu cTnpasnbHble mawmnHky — 2500 p. 67% 3
® bruoTyaneTbl KOMHaTHble — 6900 p.
y o  753mm 7-10 M/i
TenedoH: 8(922)568-07-01 -

PernoHanbHaa ®unHaHcoBas KomnaHua:
OCATI'O c BLIrOAOH AAA Bac!
BCE B/ bl TPAHCMOPTHbIX CPEACTB. MOJIOAbIE BOAWTENTN
O6pauwaiiTecb No agpecy:
c.bepaioxbe, yn. JleHnHa, A 8, ka6 9, Ten. 8-904-461-73-73

11 Hos6p9, B 4
¢ 13:00 po 13:30 : 3
YBAWHN <.
COCTOMUTCA PACITPOAAXA

KYP-HECYLLIEK, KYP-MOAOAOK.
(6-8-12 mec.)—180, 250, 300, 350 p.
(4-5 mec)—450-500 p.

DNomuHanT (uBetHbie)—500-550 p.

OINNTOM U B PO3HMLLY
T.: 8-913-676-80-60, 8-999-455-30-08

BHumaHue! 8 Hos16ps ¢ 9 go
14 vac. B c. bepatoxbe, Bo3ne
6awwHn COCTOUTCAMNPOOA-
KA HATYPAJIbBHOIO CBE-
YKEIroO MEOA U MNMPOLOYKTOB
MYENOBOLCTBA c cobcTBek-
Hou nacekn m3 KypraHckon
obriacTtu, a Tak e BKyCHenLwen
OXKHOW XarnBbl U HACTOsILLEro
MOACONHEYHOro Macna.

NJIACTUKOBbBIE OKHA,
ABEPW, BAJIKOHbI
3amepbl, N3roToBnEHME,
JocTaBKa. KauecTBeHHbIN
MOHTa). 3aKa3blBaeTe
5 OKOH — 6aHHOe EBPOOKHO
B MOJAPOK.
MpuHumaem 3afaBKN
Ha 3aMeHYy CTeK/10NnaKkeToB
B Hannuun: NOgOKOHHNKN,
NNacTyK OTKOCbI, 6aHHbIe
KoTnbl - oT 15 fo 23 T.py6.
Ten.: 8 (35235) 3-85-86,
mo6. 8-919-599-55-87,

r. MetyxoBo, yn. KpacHas, 83

SAKYINAEM MACO.
Bbes ckngku. TenedpoHbI:
8-919-596-63-13, 8-908-
830-75-51.

TPEBYIOTCA MOMLNLIbI
ExaTepuHOypr, BaxTa,
nuTaHue, NpoXkueBaHue. 3/n
60000 B mecsu,
T.:8-912-677-97-77.

9 HOAb6PA ¢ 8 go 13 yac. Ha
TeppuTopum 6biBwero KbO npo-
Ja)a Ka3aHCKMX BafIeHOK camo-
KaToK, Tanoyek, CUIMKOHOBbIX
Kanow Ha BaJieHKN, MyXOBbIX
n3aennin (NNaTkn, KOCbIHKK).

Ten.: 8-951-271-70-26.

uuuuuu
uuuuuu

Ze

MNPOBEPKA 3PEHUA
noas0P OYKOB U JIUH3

NMnoabs0P OYKOB un
M3rOTOBNEHUE 3A YAC
B MIUNME Ha K.MAPKCA, 39
GAZ OMNTUKA. PaboTaem
eXXegHEeBHO 1 B Npa3gHunkn!!
r. Mwmm, yn. K. Mapkca, 39,
T.8(34551) 7-48-98

YYPEOQUTEND -
[enaptameHT
Nno o6LecTBEHHbIM CBSA-
3AM, KOMMYHUKALUAM 1
MOJIO[IEXXHOW NONINTUKE
TiomeHCKol obnactu

aBHbIN pepakTop
Bnagucnas
AHppeeBuny
YOWNOB.

Touka 3peHnA peaakuMoHHOro KonnekTnBa He Bcerga coenagaet c MHEHMEM aBTOPOB I'Iy6J1VIKyeMbIX matepunanos.
ABTOpr HEeCYT OTBETCTBEHHOCTb 3a AOCTOBEPHOCTb 13J1araembiX Q)aKTOB‘ 3a AOCTOBEPHOCTb PeKJlaMbl OTBETCTBEH-
HOCTb HECYT peknamoatenu. PyKOI'II/ICI/I, HanpasnAemble B pefaKkuyuto, He peLeH3npyTcA U He BO3BpaLlatoTcA.

TEJIEQOHDI:

MaBHoOro pegakropa - 2-22-73,
pepaKkropa - 2-24-73,
o6o3peBarens — 2-20-68,
peKknamHoro otaena — 2-24-43,

AunsaliHepa-BepcTanblymka - 2-15-07.

PepakTtop
tOnunsa AnekceesHa
MUXANTIOBA.

rn. 6yxrantepa - 2-24-54,
Pepakunsa papnoselaHna — 2-23-73.

N3 AATEJIb - aBTOHOMHasa HeKoMMepUecKas
opraHmsauus "IHpopmaLMoHHO-13AATENbCKUN

TiomeHckasa obn., c. bepatoxbe, yn. lHaposckow, 9.

laseTa otneuataHa B OO0 "Nwwumckas Tunorpadua”
no agpecy: 627750, r. wum, yn. Ykanosa, 17.

NMOCTAHOBJIEHUE

agmuHuncTpauvin bepaloKckoro myHMLMNanbHOro panioHa
oT 1 HoAGpA 2022 roga N2 657
«06 yTBepXAeH N nopAAKa NpefocTaBneHns cy6cnamnin Ha NOAroToBKY NPOEKTHON AOKYMeHTa-
LM 1 BbINOJIHEHE PAaboOT NO NPMCNOCO6/IeHI0 06LLero NMyLLLECTBa B MHOrOKBapTUPHbIX AOMaX,
B KOTOPbIX NPOXKMBaIOT MHBAINADI, C Y4eTOM NoTpeb6HOCTel MTHBAIMAOB NO o6ecneyeHmo yCnoBun
AOCTYNHOCTU ANA HNX 061 ero MMyLLeCcTBa B MHOroKBapTUpHbIX Aomax beppatoxckoro myHuymunanb-
HOro paloHa»

B cooTBeTcTBUM CO CcTaTbel 78 BrogxeTHOro Kogekca Poccuiickon Qepepavmm, pykoBOACTBYACh YCTaBOM
MO BepatocKnm MyHULMNANbHbIN parioH

1. YTBepauTb MNMopaaok npegocTaBieHna CyoCUANiA Ha NOATOTOBKY NMPOEKTHOW AOKYMEHTALMM U BbIMoJ-
HeHue paboT no NprcnocobneHro obLLero MMyLLLEeCTBa B MHOrOKBAPTUPHbIX JOMaX, B KOTOPbIX MPOXMUBaOT
WHBaNuAbl, C yueTom noTpebHoCTel MHBaNMAOB No obecneyeHunto YCoBUIA AOCTYMHOCTN ANA HUX obLero
MMYLLECTBA B MHOTOKBAPTUPHbIX fIOMaX bepaorkckoro MyHULMNANbHOTO PaioHa, COMMTAaCHO MPUIIOXKEHUIO K
HacTosALeMy NOCTaHOB/EHNIO.

2. YCTaHOBUTb, UTO HaCTosALLEee NOCTaHOB/IEHVE BCTYMNaeT B CUIly €O AHA ero obuumanbHoro ony6nmkosa-
HUA, 33 UCKIOYEHMEM MOSIOKEHUN NPUNOXKEHUA K HACTOALLIEMY NMOCTaHOB/IEHUIO, KaCaloLmMXca pasmeLleHuns
UHOpMaLUM 1 JOKYMEHTOB Ha eAUHOM nopTane GrogxeTHol cnctembl Poccniickon Mepepauun B MHGop-
MaLMIOHHO-TeNeKOMMYHMKaLuoHHomM ceTn "VIHTepHeT" (Janee - eanHbIA NOPTa), BCTyNaloLWmX B CUTy noce
onpegeneHna MuHuctepcteom drHaHcoB Poccuinckon Gepepaumm coctaBa U nopagka pasmeLleHma CooT-
BeTCTBYloLLeN MHbOPMALIMM Ha efUHOM MopTase.

3. Ony6nukoBaTb HacTosALLee NOCTaHOBNEHWE B raseTe «HoBas »M3Hb», NOCTaHOBIEHME C NPUSTOXKEHUEM
pa3mecTnTb Ha odpurLmanbHOM calite bepaoXKCcKoro MyHULMNANbHOro paioHa.

4, KOHTpOb 3a MCMONIHEHMEM HACTOALLEro NOCTaHOBMIEHUA BO3/OXKMNTb Ha NEPBOro 3aMeCcTUTENA MMaBbl
paiioHa. .

B.A.PEVH, rnaBa bepAoxcKoro myHMynnanbHoOro panoHa

NMOCTAHOBJIEHUE
agMunHUCTpauyumn bepaloKCKOro MyHMLMNaabHOro paoHa
o1 21.10.2022 . N2 648
«06 yTBepxaeHUn nopAaaKa npefocTaBleHUA MyHMLUNAAbHOW YCAYrn N0 COrnacoBaHUIO Bbl-
BOAa NCTOYHUKOB TEMJIOBOI SHEpPruu, TeNJIOBbIX ceTell B peMOHT U 13 3KCcnayaTaluum Ha Tep-
putopun bepaloKcKoro MyHULMNaabHOro panoHa»

B cooTBeTcTBUM Cc DepepanbHbiM 3aKoHOM 0T 06.10.2003 N2 131-03« 06 06w KX NPUHLKUNAX OpraHu-
3auUum MecTHoro camoynpasneHua B Poccuinckon Qepepaun»u, egepanbHbiM 3akoHOM oT 27.07.2010
r. N2 190-03 «O TennocHabxxeHun», MoctaHoBneHuem Mpasutenbctea PO ot 06.09.2012 r. Ne 889 «O
BbIBOAE B PEMOHT 1 U3 KCNyaTaum NCTOYHUKOB TENNOBOW SHEPTUK U TEMIOBbIX CETeN», PyKoBOA-
cTeyAcb YctaBom MO bepAtoKCKnin MyHULMNAAbHbIA PaioH:

1.Y1BepauTs MNopagok npegoctaBneHna MyHULMNanbHOW YCYr No COrfnacoBaHumio BbIBOAA NCTOY-
HVKOB TEM/IOBOW SHEPTUN, TEMIOBbIX CETEN B PEMOHT 1 U3 SKCNyaTauun Ha TeppuTopun bepaioxkckoro
MYHULMNANbHOIO PaoHa, COMIacHO NPUIOXKEHNIO.

2. Ony6nnKoBaTb HacTosLee NOCTaHOB/IEHNE B PallOHHOW raseTte «HoBasA XU3Hb», NOCTaHOBEHME
C NPUNOXeHNEeM pa3mMecTuUTb Ha odpulmanbHOM canTe bepaoXKCKOro MyHULMMNanbHOro parioHa.

3. KOHTpONb 3a MCNOMIHEHEM HACcToALWEero NOCTaHOBIEHUA BO3NOXKNTb Ha NepBOro 3amecTutens
rnasbl bepAloXKCKOro MyHULUNanbHOro paoxa.

B.A.PEVH, rnaBa BepatoKckoro MyHuymnanbHoro panioHa

FA3ETA BbIMYCKAETCA NMPU ®UUHAHCOBOW NOAAEPXKKE NMPABUTEJIbCTBA THOMEHCKOIN OBJIACTU

Bbinyck n3aaHma ocywecTsnaeTca npy ¢prHaHCoBoON
noagepxke MuHucTepcTa UMdpPOBOro pasBuTmMs, CBA3N
N MaccoBbIX KOMMYHUKaLwui Poccuitckon Oepepaumn.

NHpekc
n3gaHuna
54335.

a3eTa BbIXOAUT ABa pa3a B HeAenio: B cpeay, NATHNLY.
O6beM - 1 nevaTHbIN NCT. Tupax 1227. 3akas 88. LieHa gorosopHasi.

la3eTa 3apeructpuposaHa Ynpasnennem OepepanbHol ciyx6bl no
Haa3sopy B chepe cBA3M, MHPOPMALIMOHHDBIX TEXHONOTUIA N MacCOBbIX
KOMMyHUKauuid no TiomeHcKon obnacTu, XaHTbl-MaHCUnCKOMy aBTo-
HOMHOMY oKpyry - IOrpe n Amano-HeHeLKOMy aBTOHOMHOMY OKpPYTY.
CBupeTenbcTBo o peructpauum MA N TY72-01408 ot 22 fekabps 2016 T.

CpaHo B neyatb: no rpaduky 2.11.2022r. 8 11-00, dakT. - 2.11.2022 .
B 11-00. MNognucaHo B nevatb B 10-30 2.11.2022 .

ueHTp "HoBas xun3Hb" MNevatb odpceTHas.
AOPEC pepakunn n nspatens: 627440,

peknamHbin otgen: b34554@mail.ru
e-mail: newlife-redaktor@yandex.ru



